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Slangovy vyraz oznacujici rostlinu konopi zna témér
kazdy a ve valné vétsiné lidi jesté stale probouzi pfed-
sudky, které predstavuji podivné postavicky potace-
jici se tmavymi zakoutimi hudebnich klub( v oblacich
dymu. Za $patnou povést této jednoleté rostliny mize
psychoaktivni latka THC. Nicméné v dnesnich dnech
napravuje verejné minéni o konopi latka kanabidiol ne-
boli CBD, ktera neni psychoaktivni a ma legalni vyuziti
zejména v oblasti mediciny.
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lik tisic let zpét, dokon-

cheete-li v nejrozéifenéjsi a ne-

O hlédneme-li se o néko- ktera je obsazena v marihuang,

ce az do obdobi pred
nasim letopoétem, zjistime, Ze
s lécivymi uéinky konopi bylo
obeznameno hned nékolik ci-
vilizaci. Prvni zminka o jeho
lééebném vyuziti pochazi ze
tfetiho stoleti pfed nadim le-
topoétem z daleké Ciny. Doba,
kter4d by nam z hodin déjepi-
su mohla byt blizsi, je obdobi
vlady britské kralovny Vikto-
rie. Ta napiiklad vyuzivala ko-
nopi z rukou svého osobniho
lékafe pii bolestech hlavy ¢éi
nevolnosti v souvislosti s kaz-
domésiéni zaleZitosti, s niZ se
potykaji Zeny na celém svété,
Nicméné ve 20. a 21. stoleti je
konopi ve vétsinové populaci
nechvalné znamé v souvislos-
ti s psychoaktivni latkou THC,

legalni droze v nasi republice.
Co skryva zelena rostlina

Hned na zacatku je potie-
ba zminit, Ze konopi se déli
na dva druhy, na konopi seté
a konopi indické. Pro lékarské
ucely se vyuzivda »potomek«
konopi setého, jehoz nazev
zni konopi technické. Pokud
budeme rostlinu konopi zkou-
mat je$té podrobnéji, zjistime,
ze obsahuje vice nez 80 zna-
mych kanabinoidi. Druhym
nejznaméjsim kanabinoidem
po »zlém« THC je latka kana-
bidiol neboli CBD, ktera této
rostliné pomalu, ale jisté na-
pravuje kontroverzni reputaci.
A jaké vyhody ma zatim vééné
druha latka obsazena v kono-
pi? ,Kanabidiol neni psychoak-
tivni a nabizi Siroké a hlavné
legélni vyuZiti v oblasti medi-
ciny, kosmetického ¢i potravi-
nafského priimyslu,” fika Jan
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® CAPSULA - Stoprocentné pfirodni doplnék
stravy ve formé tobolek s konopnym extraktem <8N
z kvéti konopi.
® VAPOR - Stoprocentné pfirodni napiné do in-
halaénich pfistroju. Efektivni a Setrny zpiisob apli-
kace, vhodny i pro déti.
® TINCTURA - Praktické davkovani kapek tink-
tury pfimo do ust (nejlépe pod jazyk) je velmi
komfortni, aktivni latky se lépe a rychleji vstre-
bavaiji.
® LIQUID - Stoprocentné prfirodni e-liquidy se
aplikuji do elektronické cigarety nebo do vhod-
ného vaporizaéniho pfistroje. Pfi uZivani nevznikaji zad-
né Skodlivé latky, coz potvrzuje i nedavna oficidini studie

z prazské VSCHT.

Janovsky
ze spoleé- "
nosti CBDex, ™
ktera jako prv-
ni v Ceské repub-
lice nabizi naprosto § =
pfirodni, zcela le-
galni a vysoce uéin-
né produkty v po-
dobé potravinovych
dopliitkii s obsahem
kanabidiolu (CBD).
Pripravky jak pro
zmirnéni celé fFady
zdravotnich obtizi,
mezi které patii na-
pfiklad hypertenze, epilep-
sie, cukrovka, Gizkostné stavy,
bolesti hlavy nebo roztrou-
Send skleroza, tak i pro chvi-
le relaxace jsou k dispozici
v nasledujicich ¢étyfech apli-
kaénich formach: tobolky,
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naplné do inhalaénich pfi-
strojti, kapky a tzv. e-liquidy,
jez se aplikuji do elektronic-
kych cigaret. Esenci téchto
produktii je pravé zminény
kanabidiol, ktery nepfisobi
omamné a pfispiva k napravé
zdravotnich potizi. 5
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